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[ Das Konzept: 5. Disc Days Cologne 2011 |

Entstehungsgeschichte

Die Frisbeesportabteilung , Fruhsport 0,2“

... wurde 1996 von Studenten der Deutschen
Sporthochschule Kdéln ins Leben gerufen

... und gehort seit 1998 zum ASV Kaln, mit
aktuell rund 100 Aktiven in mehreren Teams

...hat 2006 erfolgreich die 26. Deutschen
Meisterschaften im Ultimate Frisbee durchgefiihrt,
zusammen mit einem Frisbee Freestyle-Turnier

Auf der Jagd nach
der wei3en Scheibe

Deutsche Meisterschaften im Frisbee

... erzielte mit der Veranstaltung ein grof3es Medien-
interesse und produzierte die erste deutschsprachige
DVD von einem Frisbeesport-Turnier (inzw. vergriffen)

... etablierte infolge der DM 2006 das internationale
Einladungsturnier ,Disc Days Cologne*, jeweils mit
einer wechselnden Zusatzdisziplin.

... demonstrierte als Zusatzdisziplinen der Disc Days Cologne bereits
Weitwurf, Genauigkeitswerfen (,Accuracy”), ,Discathlon* (Dreikampf),
einen 400 m-Staffelwurf sowie Freestyle Frisbee. 2011 wurde es ,, Guts”.
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Kurzfristige konstruktive Kooperation

I Nur wenige Wochen vor dem festgelegten Termin
der DDC Anfang Juni 2011 hat sich eine PR-Agentur
im Auftrag von Disney Deutschland mit einer Anfrage
zu einer moglichen Kooperation an die Kélner Aus-
richter gewandt.

I Hintergrund der Anfrage war der Release der DVD/
Blu-Ray des Kultfilms ,TRON: LEGACY*, in dem eine
Kampfszene mit Wurfscheiben im virtuellen Raum
ausgetragen wird.

I Nach kurzfristigen, sehr konstruktiven Verhandlungen
erklarten sich die Ausrichter des Kélner Frisbeesport-
Turniers gerne bereit, ,Guts* als diesjahrige Zusatz-
disziplin anzubieten, benannt ,TRON Guts Disc Battle*

I ,Guts"ist ein Duellspiel zwischen zwei Mannschaften
mit jeweils finf Spielern, die sich Uber 14 Meter
Distanz die Scheibe so hart wie mdglich zuwerfen,

R I T Y o O W o 1
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wobei sie nur mit einer Hand gefangen werden darf. R
Gepunktet wird jeweils bei Wurf- oder Fangfehlern.
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Prasenz von TRON auf dem Turnier

Disc Days Cologne

I Die Turnierorga band ,TRON*
in den Namen der Zusatzdisziplin =~ = =
und in die Teamkommunikation ein. @

I Der Film ,TRON: LEGACY* war
zudem Uber Poster, Banner, Aufsteller,
zahlreiche Give-Aways und nicht zuletzt :
145 TRON-Ultimate-Scheiben auf dem Turnier
prasent. Diese gingen in die Team-Packages
sowie an die Gewinner aller Wettbewerbe.

Medieninteresse

I Die besondere Zielsetzung der Kooperation war,
eine Fernsehberichterstattung unter Integration einer
Sequenz aus dem neuen Film zu erzielen. Dies ist mit
. einem Vorbericht beim Lokalsender Center TV und
,einem Nachbericht bei RTL Regional (West) gelungen.

i

I Weitere Berichterstattung wie nachfolgend dargestellt
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[ Die Durchfiihrung des Disney-Sponsorings |
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Teamkommunikation: Teamflyer vorab -

Ergebnisliste anschlieRend

s Basic Rules ,TRON Guts Disc Battle"

1. Dimensions

Two teams of five players face one another on two parallel
lines 14 meters apart and toss "Pro Model Frisbee Discs”
{diameter 24 cm and weight 110 g} back and forth as hard
as they can. Gloves may be worn for protection.

2. Rules of play

To determine which team will have possession at the start
of the game, the disc flipping method is used. The team
designated to make the first throw shall choose a thrower,
who shows his intention to throw by raising his arm waiting
far a corr ding signal of readi from the receiving
team. Once the disc is released by the thrower, players on
the receiving team may move in any direction. For catching
only ane hand at a time is allowad

3. Throwing

Definiton: "Good throws" __are released while the thrower's
behind the foul line, __travel to or through the scoring zone
of a player on the receiving team, reaching the goal line in
a height in between the knees and the uplifted arms, and
...crosses or hits the goal line topside up at an angle of less
than 90 degrees to the ground. If the thrower steps on the
line before or during the release, it's a foul and no point is
scared.

4, Catchi

Definition: A "clean catch” means ... the disc is held solely
in one hand long encugh to establish complete control,
..the disc is never touched by any two parts of a player's
bedy at any time and _.the disc doesn't touch the ground.
2, Scoring

A game ends when the first team scores 11 points. A point
is scored by the throwing team whenever a good throw is
- made into a scoring zone of one of the receiving players
and the receiving team fails to make a clean catch (a foul
means no point]. A point is scored by the receiving team
whenever the throwing team fails to make a good throw. A
good throw followed by a clean catch: no score.

6. Judging

General: The players make the calls in the match.
Disputes: In the event of a dispute, the team captains shall
discuss and lve the dispute. If the dispute cannot be
resolved, the throw attempt shall be repeated. Mo

observers are required.

www widFf org
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Results of 5™ Disc Days Colagne

Ultimate women TRON Guts Disc Battle

1. Miss GoHo Freiburg/Konstanz/Stuttgart Quarterfinals

2. Seagulls Hamburg Gummibears-Bad Raps

3, Jin¥ Berlin 11 =

4, Dutch Mational Sean's Sheep-Kangaroo:

5. W ANT Austrian Naticnal 10 = 1

6. Heidees Heidelberg Ah Ouh PUC-Feldrenner

7. Mainzelmadchen B - 11

8. Frisbee Family Duessaidorf Team Austria-Frushspor

9, Xelles Bruxelles 7 = i1

10. DOMinas Celagna Semifinals

11. Frau Rauscher Frankfurt Gummibears- Kangarco:

12. U20 German National 8 - 11

13. Aschenputtel Dortmund Feldrenner-Frushsport
Final

Ultimate open Kangaroos-Fruehsport

B 5 i

1. Fruehsport 0,2 Colagne

2. Frizzly Bears Aachen

3. Ultimate Vibration Cergy

4. Feldrannar Mainz

5. Camboc Cakes Amsterdam

6. Bad Raps Bad Rappenau

7. Frank N {Franken Cities United)

2. ah Cuh PUC Paris

9. Wall City Berlin

10, Austrian National

11. Fruehsport 0,5 Cologne
12, Szan’s Sheep Beckum

13, Frishee Family Dussseldor?
14. Gummibears Karlsruhe

15. Kengaroos Essen

Thanks a lot ta all players participating!

You really made it & great experience

for us that we would liks to share with

yoll again next vear, The 6™ Disc Days
Cologne will take place on June 09-10, 2012,

Hope to see you there and keep it up!

Your "DOMings " and "Fruehsportier”
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TRON-Banner im Blick

al; I Im ASV-Stadion waren

b&s die Banner auf roten Stell-
Y tafeln nicht zu Ubersehen:

- beim Girillen (1.)

- bei der Guts-Auslosung (r.) -

- auf der ASV-Tribiine (u.l.) R

i - und bei den Siegerfotos.
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Acht Teilnehmer-Teams bei , TRON Guts Disc Battle“

Fir die ,TRON Guts Disc Battle“
meldeten sich nachfolgende Teams
an, aus deren Kreis die Viertelfinale
ausgelost wurden (s. Vorseite):

~,Gummibarchen“ Karlsruhe —
.Bad Raps“ Bad Rappenau 11:7

~>ean’s Sheep” Beckum —

.Kangaroos” Essen 10:11

»+Ah Ouh PUC* Paris —

~Feldrenner Mainz 8:11
,Zwergenaufstand® (Team Osterreich)
~Fruhsport 0,2 Kéln 7:11
Halbfinale:

Gummibarchen-Kangaroos 8:11
Feldrenner-Frihsport 0,2 7:11

Finale:
Kangaroos-Fruhsport 0,2 8:11
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Der Vergleich zwischen
TRON: LEGACY und Guts

I RTL West nahm das Event zum Anlass,
Filmausschnitte aus dem Kultfilm mit dem
realen Duellspiel in Vergleich zu setzen.

I Der WDR- b b
Jugendsender ¥ |
llive brachte |
3 Live-Takes
von den DDC. |

I Zusatzlich (l.)
wurden die
~TRON Guts
Disc Battle*
und das Open ¢
Ultimate-Final
intern gefilmt.
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Center TV und RTL Regional bringen TRON-Filmausschnitte

- [ Veroffentlichungen: Wichtigste Nennungen |

I Beim Lokalsender Center TV bestand die ‘
Maoglichkeit zu einem 10-mindtigen Vorbericht C Center.tv
am Freitag, 03.06.2011 um 19:10 Uhr (drei Wie- #@M/}em;@
derholungen). Wahrend des Gesprachs mit Jorg
Benner werden zwei Einspieler gezeigt, einmal
von Guts und einmal von TRON: LEGACY.

Days Cologne* am Samstag, 04.06.2011 zum
.Besten Ort im Sektor* und bringt 3 Live-Schalten
um 10:10 Uhr (zu Ultimate), um 12:10 Uhr (zu
TRON Guts) und um 13:45 Uhr (zu Freestyle).

I Guten Abend RTL machte eine Story mit den GUTEN
mehrfachen friheren Deutschen Meistern im I ABEND
Ultimate und Guts-Vizeweltmeistern der ,Kanga- M (R e

roos” aus Essen. Sie setzten sich his ins Finale
durch und scheiterten erst dort am Gastgeber.

A 1 Die Kélnische Rundschau brachte einen sehr
ausfihrlichen, gut recherchierten Nachbericht mit
2 Bildern, der den DVD/Blu-ray-Relase erwéahnt.

I Der WDR-Jugendsender 1llive erklarte die ,Disc n

R0 [mﬁ:l]e
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Veroffentlichungen zum Turnier 5. DDC 2011

Medium Datum Erwahnung TRON Seite
Loss Jonn Mai/Juni 2011 29.04.11 nein 12
kettenjekluengel.de 28.05.11 nein 13
facebook.com 30.05.11 ja 14
frisbeesportverband.de 31.05.11 ja 15
report-k.de 31.05.11 ja 17
asv-koeln.de Newsletter 31.05.11 ja 18
koelner-wochenspiegel.de 01.06.11 ja 19
Center TV Kdln, ,Rheinsport®, am 03.06.11, 19:10 Uhr und 23:10 Uhr
sowie 07:00 Uhr und 14:00 Uhr am 04.06.11 ja 20
llive ,Das Beste am Samstag 04.06.11 ja 21
10:10 Uhr, 12:10 Uhr und 13:45 Uhr
ksta.tv 05.06.11 nein 22
heidees.de 05.06.11 nein 23
express.de 06.06.11 nein 24
: Kdlnische Rundschau 07.06.11 ja 25
.',-_\{ frisbeesportverband.de Nachberichtl 07.06.11 ja 28
4 frisbeesportverband.de Nachbericht2 07.06.11 ja 31

‘g fischbees.de 07.06.11 nein 33
4¥ asv-koeln.de 08.06.11 ja 35
Kdlner Wochenspiegel 29.06.11 ja 36
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Loss Jonn, 29.04.11

Deutsche Meisterschaften
im Masters Ultimate

Frisbeesport-Abteilung des ASV Kéln
wahrt Nimbus des "guten Gastgebers"

Mingersdorf — Mitte Marz fanden im Sta-
dion des ASV Kdéln die zweiten Deutschen
Meisterschaften im Masters Ultimate Fris-
bee statt. Zehn Teams aus ganz Deutsch-
land spielten um den Titel unter den ,Al-
ten Herren*. Der rasante Teamsport mit
der Frisbeescheibe ist bei den Sprints
nach der Scheibe vielleicht nicht mehr
ganz so dynamisch wie bei den jlngeren
Jahrgangen. Dafiir wissen die erfahrenen
Spieler noch besser, wo sie stehen und
wo sie hinlaufen missen, und sie kdnnen
den Flug der Scheibe exzellent ,lesen'.
Grundprinzip des Spiels: Wer fangt,
bleibt stehen, alle anderen durfen sich
frei bewegen. Gastgeber Kéln war erst-
mals dabei und landete auf Platz acht.

12

Im kommenden Jahr, wenn erneut die ,Al-
ten Herren* die Freiluftsaison erdffnen,
dirfte die Mannnschaft des ASV ,Spat-
sport 2.0° einen Platz unter den besten
funf in Angriff nehmen. Doch bis dahin
steht zunachst die Sommersaison mit

demn internationalen Einladungsturnier 5.
Disc Days Cologne® am 04. und 05. Juni

s
1]

c
o
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o
T

beim ASV Koln sowie den Deutschen
Meisterschaften vom 17. bis 19. Septem-
ber in Frankfurt am Main, an.
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kettenjekluengel.de, 28.05.11
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Die Homepage fiir Discgolf in Kdln

Disc Days Cologne #5

eben

Aam kommenden Wochenende - 4. und 5. Juni -
findet bereits zum flnften mal das internationale
Ultimateturnier "“Disc Days Cologne”™ statt. Dort
wird zwar kein Golf gespielt, aber es drehen sich
trotzdem jede Menge Scheiben. Auf dem Gelande
des ASV Kdln und den Stadionvorwiesen werden
je 16 Ultimate-Teams in den Divisionen Damen
und Open um den Turniersieg kampfen.

Die Finalspiele im Ultimate sind am Sonntag um

Thema: allgemein | Kemmentare (0]

m -
o0
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14,00 bzw. 15.00 zu sehen. Parallel zu den Disc Days Cologne wird alljahrlich eine
weitere Frisbeesportart angeboten. In  diesem
4 dokumentierte Sportart mit Flugscheiben ,,Guts™ sein (Samstag ab 17.00 Uhr).

wird es die 3lteste

© Frihsport 0,2 13
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facebook.com, 30.05.11

mit "Tron Guts Disc Battle" am 4. und 5. Juni
2011 beim ASV Kiln

won ASV Kbln, Montag, 30, Mai 2011 um 19:54

Kéln —Bei den 5, "Disc Days Cologna™ am 4. und 5. Juni 2011 wird neben dem Teamsport Ultimate
Frisbee die alteste bekannte Frisbeesport-Disziplin "Guts” durchgefiihrt, Anlass ist die Veraffentlichung
der DVDBluray des Kinafilms "Tron: Legacy™ am 1. Juni 2011,

Am Samstagnachmittag ab 17. 30 Uhr werden daher mehrere Mannschaften eine so genannte “Tron
Guts Disc Battle™ austragen, in Anspielung auf eine Kampfszene mit Wurfscheiben in den Kultfilmen
TROM {1982) und dem Sequel TROM: LEGACY (2011).

Infolge der Ultimate-DM 2006 hat sich beim ASV Kiln das internationale Einladungsturnier "Disc Days
Cologne™ etabliert, bei dem je 16 Ultimate-Teams in den Divisionen Damen und Open um den
Turniersizg kdmpfen. Ultimate ist ein schnelles Laufspiel mit der Frisbeescheibe, bei der es darum
geht, durch das Fangen der Flugscheibe in der Endzone des Geaners Punkte zu erzielen. Grundregel:
Wer féngt, bleibt stehen, alle anderen diirfen sich frei bewegen.

Parallel zu den Disc Days Cologne wird allj3hrlich eine weitere Frisbeesportart angeboten (bisher
Weitwurf, Genauigkeitswerfen ("Accuracy™), Discathlon” (Dreikampf), 400m-Staffelwurf und
Freestyle Frisbee). In diesem Jahr wird es die lteste dokumentierte Sportart mit Flugscheiben "Guts”™
sein (Ubersetzt: Mumm, Schneid).

© Frihsport 0,2 14

Eintritt frei: 5. "Disc Days Cologne" 2011

Die erste Oberlieferte Begegnung zweier Uniteams fand 1954 an der Dartmouth Universitat in
Hanowver, New Hampshire statt, das erste ausgeschriebene Turnier datiert aus dem Jahr 1958 in Eagle
Harbor, Michigan. Beim "Guts” stehen sich zwei Mannschaften mit jeweils fiinf Spielern in einem
Abstand von 14 Metern gegeniiber. Die Spielfeldbreite ergibt sich durch das Berihren der
Fingerspitzen bei ausgebreiteten Armen. Die Scheibe wird so hart wie méglich in den Fangbereich der
gegnerischen Mannschaft geworfen, die versuchen muss, diese mit nur einer Hand zu fangen. Ein
Punkt wird erzielt, wenn der Gegner die Scheibe nicht einhandig fangen konnte bzw. wenn ein

Wurf "unfangbar” platziert wurde. Bei diesem Spiel erreicht die Scheibe Geschwindigkeiten von mehr
als 100 km/h. Der Weltrekord der hchsten gemessenen Wurfoeschwindigkeit liegt bei 134 km/h,
aufgestellt von dem Japaner Takumi Munokawa im Jahr 2001, Ein neuer Weltrekord der schnellsten
gefangenen Scheibe wurde erst am 30, April 2011 von Dave Nesbitt aufgestellt, der eine mit 124 kmjh
geworfene Scheibe von Garrett Gurthie (beide USA) gefangen hat (s, www . guisfrisbes.com).

Am Samstagnachmittag, den 4. Juni 2011, treten ab 17.30 Uhr bis zu 12 Guts-Teams an, die sich
durch das Ausspiclen eines Satzes auf 11 Punkte bis zum Halbfinale und zum Finale durchkampfen. Die
Finalspiele der Damen und der Herren im Ultimate finden am Sonntagmittag ab 13.30 Uhr statt.
Zuschauer sind herzlich willkommen, die Adresse lautet: ASV Kdln, Olympiaweq 3, 50833 Kaln, Fir
Verpflegung ist gesorgt, der Eintritt ist frei.

-2011 -
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frisbeesportverband.de, 31.05.11

5. Disc Days Cologne mit ,Tron Guts Disc Battle"

Guts als Zusatzdisziplin des diesjdhrigen
Kélner Ultimate-Turniers

Kdln - Seit in Folge der Ultimate-DM 2006 in Kéln die
Disc Days Cologne etabliert wurden, haben dis
Organisatoren noch jedes Jahr eine andere
Zusatzdisziplin angeboten, die die Breite des mdglichen
Betatigungsfeldes mit Sportflugscheiben verdeutlichen
soll. In diesem Jahr wird es die zusatzliche Disziplhn
LButs” sein, aus Anlass der Veroffentlichung der DVD/Blu
-ray des Kinofilms . Tron: Legacy” am 1. Juni 2011,

Kern des Turniers am 04. und 05. Juni wird auch in
diesem Jahr sin Ultimate-Wettbewerb auf hohem Niveau
sein, bei dem je 16 Ultimate-Teams in den Divisionen
Damen und Open um den Turniersieg kampfen.
Daneben wird es am Samstagnachmittag ab 17:30 Uhr
die so genannte . Tron Guts Disc Battle” geben, in Anspielung auf eine Kampfszene mit Wurfscheiben in den Kultfilmen
TRON (1982) und dem Sequel TRON: LEGACY (2011). Bis zu 12 Guts-Teams kampfen sich dabei durch das Ausspielen
sines Satzes auf 11 Punkte bis zum Halbfinale und zum Finale durch.

Die Sieger erhalten exklusiv je eine .. Tron: Legacy” Blu-ray sowie eigens gestaltete . Tron-Discs”, die mit 27 cm
Durchmesser und 175 g Gewicht als Sportflugscheiben fir den Teamsport Ultimate geeignet sind. Die fir die Disziplin Guts
geeignete Scheibe st weicher bei nur 24 cm Durchmesser und 110 g Gewicht.

-> bitte wenden

© Frihsport 0,2 15 - 2011 -


http://www.wige.de
http://www.wige.de
http://frisbeesportverband.de

\V'/ [ Die Veroffentlichungen )

frisbeesportverband.de, 31.05.11

Guts (Obersetzt: Mumm, Schneid) gilt als die Slteste dokumentierte
Sportart mit Flugscheiben. Die erste Uberlieferte Begegnung zweier
Uniteams fand 1954 an der Dartmouth Universitat in Hanover, New
Hampshire statt, das erste ausgeschriebene Turnier datiert aus dem
Jahr 1958 in Eagle Harbor, Michigan. In Deutschland wird der Sport
nur beim Karlsruher Ultimate-Turnier ,.Savage Seven” regelmalig
zusatzlich gespielt.

Beim ,.Guts” stehen sich zwei Mannschaften mit jeweils finf Spielern
in einem Abstand von 14 Metern gegendber. Die Spielfeldbreite ergibt
sich durch das Beriihren der Fingerspitzen bei ausgebreiteten Armen.
Die Scheibe wird so hart wie mdaglich in den Fangbereich der
gegnenschen Mannschaft geworfen, die versuchen muss, diese mit
nur einer Hand zu fangen. Ein Punkt wird erzielt, wenn der Gegner
die Scheibe nicht einhandig fangen konnte bzw. wenn ein Wurf
Lunfangbar” war (unterhalb der Knie oder oberhalb der
Armreichweite).

Bel dizsem Spiel erreicht die Scheibe Geschwindigkeiten von mehr als
100 km/h. Der Weltrekord der hichsten gemessenen Wurf-
Geschwindigkeit hiegt bei 134 km/h, aufgestellt von dem lapaner
Takumi Nunokawa im Jahr 2001. Ein neuer Weltrekord der
schnellsten gefangenen Scheibe wurde erst am 30. April 2011 von
Dave Meshitt aufgestellt, der einen 124 km/h schnellen Wurf von
Garrett Gurthie (beide USA) fing (5. www.gutsfrisbee.com). Die bisher
bei den Disc Days Cologne angebotensn Zusatzwetthbewerbe waren
Weitwurf, Genauigkeitswerfen (.Accuracy™), ..Discathlon” (Dreikampf),
& 400 m-Staffelwurf und Freestyle Frisbee.

© Frihsport 0,2 16 - 2011 -
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report-k.de, 31.05.11

"Disc Days Cologne" - Frisbee-Tage beim ASV

Am kommenden Wochenende kreisen beim ASY Kdln und auf
der Stadionvorwiese in Mdngersdorf wieder die
Sportflugscheiben. Die ASV-Frisbeesportabteilung
"Frihsport 0,2" veranstaltet das finfte internationale
Turnier im Teamsport Ultimate Frisbee, die "Disc Days
Cologne", In diesem Jahr erwartet die besycher guBerdem

eine weitere Besonderheit: Am Samstagnachmittag ab
17.30 Uhr werden mehrere Mannschaften eine so genannte
"Tron Guts Disc Battle" austragen, in Anspielung auf eine
Kampfszene mit Wurfscheiben in den Kultfilmen TRON (1982)
und dem Sequel TROMN: LEGACY (2011). Anlass ist die
Verdffentlichung der DVD/Blu-ray des Kinofilms "Tron:
Legacy" am 1. Juni 2011,

Teamsport mit Fairness-Faktor

Ansonsten steht am kommenden Wochenende vor allem der
Teamsport Ultimate im Vordergrund. Dabei treten je 16
Ultimate-Teams in den Divisionen Damen und Open an.
Ultimate Frisbee ist mehr als das gewdhnliche ,Hin- und
Herwerfen™ der Flugscheibe im Park. Der Geschichte nach
entwickelten Studenten in den 1960er Jahren in den USA
verschiedene Wettkampfformen mit der Plasticdisc.
LJltimate™ wurde erstmals 1968 in der heutigen Form
gespielt. Ultimate ist ein Teamsport mit einer Wurfscheibe
(Frisbee), bei dem trotz hoher athletischer Leistungen kein
Schiedsrichter bendtigt wird. Bei dem Laufspiel stehen sich
zwel Teams mit jeweils sieben Spielern gegendber. Ziel des
Spieles ist es, die Scheibe durch Zupassen in der
gegnerischen Endzone zu fangen und damit einen Punkt zu
erzielen. Wer fangt, bleibt stehen, alle anderen dirfen sich
frei bewegen.

17

K&ln, 31.5.2011, 11:02 Uhr = &m kommenden Wochenende, 4.
und 5. Jumi 2011, dreht sich beim ASVY und auf den
Stadionvorwiesen alles um die Frisbee-Scheibe. Bei den
finften Disc Days Cologne der ASW-Frisbeesportabteilung
wird neben dem Teamsport Ultimate Frisbee die 3lteste
bekannte Frisbeesport-Disziplin "Guts" vorgestellt.

Altester Scheiben-Sport zu Gast in Kéln

Parallel zu den Disc Days Cologne wird alljahrlich eine
weitere Frisbeesportart angeboten (bisher Weitwurf,
Genauigkeitswerfen {"Accuracy"), "Discathlon" (Dreikampf),
400m-Staffelwurf und Freestyle Frisbee). In diesem Jahr
wird es die dlteste dokumentierte Sportart mit Flugscheiben
"Guts" sein (Obersetzt: Mumm, Schneid). Die erste
Uberlieferte Begegnung zweier Uniteams fand 1954 an der
Dartmouth Universitdt in Hanover, New Hampshire statt,
das erste ausgeschriebene Turnier datiert aus dem Jahr
1958 in Eagle Harbor, Michigan. Beim "Guts" stehen sich
zwei Mannschaften mit jeweils finf Spielern in einem
Abstand von 14 Metern gegeniiber. Die Spielfeldbreite ergibt
sich durch das Beriihren der Fingerspitzen bei
ausgebreiteten Armen. Die Scheibe wird so hart wie maglich
in den Fangbereich der gegnerischen Mannschaft geworfen,
die versuchen muss, diese mit nur einer Hand zu fangen. Ein
Punkt wird erzielt, wenn der Gegner die Scheibe nicht
einhdndig fangen konnte bzw. wenn ein Wurf "unfangbar”
platziert wurde. Bei diesem Spiel erreicht die Scheibe
Geschwindigkeiten von mehr als 100 km/h. Der Weltrekord
der hiéchsten gemessenen Wurfgeschwindigkeit liegt bei 134
km/h, aufgestellt von dem Japaner Takumi Nunckawa im
Jahr 2001. Ein neuer Weltrekord der schnellsten gefangenen
Scheibe wurde erst am 30. April 2011 von Dave Nesbitt
aufgestellt, der eine mit 124 km/h geworfene Scheibe von
Garrett Gurthie (beide USA) gefangen hat.
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"Tron Guts Disc Battle" am 04.06.2011
bei den "5. Disc Days Cologne" im Stadion des ASV Kadln

Bei den 5. "Disc Days Cologne" am 04. und 05. Juni 2011 wird neben dem Teamsport
Ultimate Frisbee auch die alteste bekannte Frisbeesport-Disziplin "Guts" durchgefuhrt.
Anlass ist die Veroffentlichung der DVD/Blu-ray des Kinofilms "Tron: Legacy" am 1. Juni
2011. Am Samstagnachmittag ab 17:30 Uhr werden daher mehrere Mannschaften eine
so genannte "Tron Guts Disc Battle" austragen, in Anspielung auf eine Kampfszene mit
Wourfscheiben in den Kultfilmen TRON (1982) und dem Sequel TRON: LEGACY (2011).

Am Samstagnachmittag, den 04. Juni 2011, treten ab 17:30 Uhr bis zu 12 Guts-Teams
an, die sich durch das Ausspielen eines Satzes auf 11 Punkte bis zum Halbfinale und
zum Finale durchkampfen. Die Finalspiele der Damen und der Herren im Ultimate finden
am Sonntagmittag ab 13:30 Uhr statt. Zuschauer sind herzlich willkommen, die Adresse
lautet: ASV Koln, Olympiaweg 3, 50833 Kdln. Fir Verpflegung ist gesorgt, der Eintritt ist
frei.

Bleiben Sie auch weiterhin "auf dem Laufendem™! Mit unserem kostenfreien und
schnellen Informationsservice Uber twitter, facebook, Xing, YouTube und Gber Gowalla +
foursquare erfahren Sie immer zuerst, was beim ASV Kaln lauft:

ASV Koln e.V., Olympiaweg 3, 50933 Koln-Mungersdorf
Telefon: 0221 - 719 916 0O, Internet: , E-Mail:
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koelner-wochenspiegel.de, 01.06.11

Frisbee-Turnier beim ASV
Zwei Disziplinen an zwei Tagen

Kiln - Bei den fiinften "Disc Days
Cologne” am vierten und fiinften
Juni beim ASY Kéln (Olympiaweg 3)
wird neben dem Teamsport Ultimate
Frishee die dlteste bekannte
Frisbeesport-Disziplin "Guts”
durchgefiihrt.

Am 4. Juni ab 17.30 Uhr werden
mehrere Mannschaften eine so
genannte "Tron Guts Disc Battle”
austragen, in Anspielung auf eine
Kampfszene mit Wurfscheiben in den
Kultfilmen TROM {1982) und dem
Sequel TRON: LEGACY (2011).

Je 1o Ulimate-Teams kampten in den
Divisionen Damen und Open um den Turniersieg.

Ultimate ist ein schnelles Laufspiel mit der Frisbeescheibe, bei der es darum geht,
durch das Fanagen der Flugscheibe in der Endzone des Gegners Punkte zu erzielen.
Grundregel: Wer fanat, bleibt stehen, alle anderen durfen sich frei bewegen.

Die Finalspiele der Damen und der Herren im Ultimate finden am Sonntagmittag ab
13.30 Uhr statt.

Parallel zu den Disc Days Cologne wird allidhrlich eine weitere Frisbeesportart
angeboten. In diesem Jahr wird es die dlteste dokumentierte Sportart mit
Flugscheiben "Guts" sein (Ubersetzt: Mumm, Schneid). Am 4. Juni treten also ab
17.30 Uhr bis zu 12 Guts-Teams an, die sich durch das Ausspielen eines Satzes auf
11 Punkte bis zum Halbfinale und zum Finale durchkampfen.

Beim "Guts” stehen sich zwei Mannschaften mit jeweils finf Spielern in einem
Abstand von 14 Metern gegentber. Die Spielfeldbreite ergibt sich durch das Beriihren
der Fingerspitzen beil ausgebreiteten Armen. Die Scheibe wird so hart wie méglich in
den Fangbereich der gegnerischen Mannschaft geworfen, die versuchen muss, diese
mit nur einer Hand zu fangen. Ein Punkt wird erzielt, wenn der Geaner die S5cheibe
nicht einhandig fangen konnte beziehungsweise wenn ein Wurf "unfangbar” platziert
wurde. Bei diesem Spiel erreicht die Scheibe Geschwindigkeiten von mehr als 100
km/h.

Mehr Informationen unter www.gutsfrishee.com

© Frihsport 0,2 19 - 2011 -
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Center TV, 03.06.11

C Cente r-tv Trurkversinn der Saie “Pheinspart” af www renter fo - <alr

Rhainsport

I Rheinspoil diibbzil Moah Pudziko durch das viglfallive Spuilyeschebizn der Regivn Und ceiglihn en
die vrdrialischslen, schonsler und bauigs en Hohepunslz qus Koln, Bonn, Laverkuser und dem
Lrnland.

Zusafzlizh wact =1 cen Coppelp=ss mit den Webkman Markus Klzusen, der die Meiigkeiten ans dem
Werld Wide Weh, Sratistkzn und cie akhellsten Meldurgen "heqithaflankt” Damis witd =20s jeder
Sendung Rhzinsport eir Heimzieq.

19;16 Rhaeinsport

emen 1.a: -fisbees kommen richt nurzum Zeivertraid in cen Farl
aum Finsa7 Wi den Wi rdsrkeihen 13551 sich auch richig Sport bereihen, 7 =ehen hei
cenLisclays Cologre. dig amyWocienende statthnden. Verlezungen wird sich Jakel

zuch heite Ocer diz ganalosten

93:1n] RhENSPOrt AW, vom 3.3

a‘:;na] Rheinaport AW vom 3.3

14;“] Rheinaport \WWF. vom 3.3
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I Studiobesuch von
Jorg Benner, Co-
Organisator der 5. DDC,
DFV-Geschaftsfihrer
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1live, 04.06.11

Suchbegnff |[suchen

STARTSEITE
MUSIK
MAGAZIN
COMEDY
MACHRICHTEN

» SENDUNGEN

Sendeschema
ABC-Suche
Studiogaste
Plan B
Domian

Elfer
Klubbing
1LIVE Fiehe
Mieswandt

¢ Das Allerbeste...

SEMDUNGEM

1LIVE das Allerbeste am

Samstag
Samstags 9 bis 14 Uhr

Der Samstagvormittag in 1LIVE! Zwischen 9 und
14 Uhr bringen euch Simon Beeclk und unsere
Moderatorenduos Tobi Schafer und Andreas
Bursche sowie Christian Terhoeven und Michael

Dietz im Wechszel in den allerbesten Tag der ganzen Woche. Dabei besuchen
wir gemeinsam mit euch euren allerbesten Ort im Sektor, kiren den
allerbesten Song und blicken zuriick auf das Allerbeste aus der jlingeren
Entertainment-Yergangenheit.

I Drei Live-Schalten vom
LAllerbesten Ort im Sektor*”
zu den Disziplinen Ultimate
(10:10 Uhr), Guts (12:10 Uhr)
und Freestyle (13:45).

21
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ksta.tv, 05.06.11

Neue Videos Nachrichten ksta.tv Vermischtes Kine Auto Literatur Sport Meist gesehen

theinblick Kéln Japan  Libyen  FC-Stammtisch = Schlauberger  Kaufmanns Woche  Karnewal
_ [LI8]) I[Hg. Al s e s LU[.JUﬂJKISI I TS SIS ST SO0 s
Timberlake und Schauspielerin Mila Kunis.

Meue Videos rheinblick Region

i UAT bri gt i tersct nach Koln
Kdln, 05.06.10: Am Sonntagabend kam das erfolgreiche Team der U7
swigder in Kaln an und feierte erst vorm Com, spéter mit Freunden und

Familien im Gaffel am Dom.

Wi helfen

Ultimate Frishee-Turnier in Kéin

Kidln, 05.06.11: AmWochenende haben sich Frizhee-Sportler aus ganz
Europa in Kaln getroffen und die Disc Days Cologne ausgetragen. Sieger
der Herren wwurden die Kolner Gastgeber.

Kabinett be At Atomausst
Berlin, 06.06 1 1; Daz Bundeskabinett hat am Montag mehrere Gesetze zu
einem beschleunigten Atomausstieg beschlossen, darunter das
zchrittweise Abschatten der ARV his 2022, der heschleunigte Ausbau

der Stromnetze und das Erneusrbare-Energien-Gesetz.

01:47

WY | mEND | b a 18-dahri restauriert Opel K t
b!-' Frechen. 06.06.11: Obwaohl er noch eine Rostlaube ist. ekt der 18-idhrice

01:39

Il reuse B Ebbil g Sosial Hetworks

¢ Link

Ultimate Frisbee-Turnier in Koln

Kilm, 05.06:11; AmWochenende haben sich Frishee-Sportler aus ganz Europs in Kéln getroffen Suchen
und die Dizc Days Cologne ausgetragen. Sieger der Herren worden dies Kilner Gastoeher.
A
© Frihsport 0,2 22 - 2011 -
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heidees.de, 05.06.11

Hello everybody,
Atthe weekend the Heidees Ladies played the 5th Disc Days tournament in Koeln. |
thought I'd write a brief report in English, so everyone can understand (and cos it's

easier for me -}). Unfortunately i'm not sure of the some of the exact scores, but i will

try to make it as accurate as possible, so sorry for any mistakes!

Here's a summary for those who dont have time to read in full; very hot, 6th place, 8

DDC Cologne

players on sunday, great tournament!

Day 1

The weekend got off to a flying start with an easy win against Frau Rauscher
(Frankfurt) 13:2, who brought quite a lot of beginners with them. It was the perfect
opportunity to warm up, although it was already obvious things would be hot enough,
with the temperature already close to 30 degrees.

The next game was against our arch rivals, Mainzelmaedchen. It's always close
against the Mainz girls, and we went into the game determined to win. This was, in my
opinion, our strongest game. Despite Mainz's hard defence, we played a solid offence,
impressing them with our fantastic catches. Mainz had to call a time out at 4.0 to us,
butto no avail as we ended up thrashing them 12:4 (i think).

The third pool game against WANT from Austria proved to be much tougher. We were
beginning to feel that we were only 10 players, and although we were in the lead for
most of the game, Austria were determined notto let us get away and ended up
beating us 8:10.

Soin order to come second in the pool, we had to beat the DOMinas from Koeln. We
were down to 9 men, as Lina had heat stroke, and Maike was playing in an injured
fingered, sun stroked state. The game was tough for both teams, with some very long
points, which were very tiring. Butin the end we pulled through with some great long
plays and defence. | think the score was about 9:5t0 us.

23

Day2

Sunday was areal fitness challenge, as we were down to 8. Our Cross over was
against the Dutch National Team, and although we fought hard, and were leading at
the beginning, the Dutch girls proved faster and fitter, and we unfortunately lost - really

dont know the score of that one, as i spent most of the game trying not to collapse!

But we pulled it back against Frisbee Family, Duesseldorf, where, after some free red

bull, we regained our energy and won 11:5.

This meant playing for the 5th place against WANT again. Rematch time. Atthe
beginning of the game we had an absolute nightmare, and at one pointitwas 6:01i
think. But then we made the comeback of a life time, with great support from Marie and
Maike on the side line and bringing us water. We worked so hard until the very end,

and although we lost, we were happy withk a respectable 10:12,

So thank you Heidees, for another brilliant tournament. It was a great preparation for
the Relil

Emma

© Frihsport 0,2
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express.de, 06.06.11

HOME ' NEWS RATGEBER ' SPORT miasite/lL.\8N GIRLS SPIELE VIDEOS FORUM [KFH[EE'“[

Koln | Dusseldodf | Bonn | Veedel | Untemehmen im Rheinland | Lehrstallen-Birse

KOLN
AM KOLNER DOM

Hier trainiert Osterreichs

i Empiehien

Nationalteam

Video zum Thema

] Foto: Montage: EXPRESS-TV
KOLN — Der Platz zwischen Dom und Hauptbahnhof ist gut gefiilit, die B-

Juniaren des 1. FC Koln werden mit der Meisterschale erwartet. Da packen
ein paar Frauen die Frisbee aus und ziehen die Blicke auf sich

Denn schnell wird deutlich, hier lassen nicht etwa Hobbysporiler die Scheibe
zwischen den Passanten fliegen, sondern echte Cracks sind am Werk.

Spielerinnen aus Osterreichs Nationalteam im Ultimate Frisbee waren zu
Besuch und nahmen an den Kolner Disc Days teil - zur Vorbereitung auf die
Europameisterschaft in Slowenien. Die Zeit bis zur Abreise gen Osterreich
wurde mit einem lockeren” Training am Dom genutzt.

© Frihsport 0,2 24 - 2011 -
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Kolnische Rundschau, 07.06.11

Yon ANNEKA ULRICH

KOLN. Am  Wochenende
herrschie rund um das Rhein-
energis-Stadion reger Khg-
verkehr Unzihlige runde Ob-
jekte hegeisterten Hunderle
von Menschen. Grund der
Freude war allerdings keine
UFO-Invasion. Nein. Stattdes-
sen 208 eine andere  fliegende
Untertasse” alle in ihren Bann.
Im Rahmen der 5. ,Disc Days
Cologng® drehte sich alles um
das Frishee. Insgesamt kampt:
len 28 (15 Herren/13 Duamen)
Mannschaften  aus Deutsch-L
land, Niederlande, Belgien.
Franl-:remh und Osterreich
um den begehrten Turniersieg
in der Sportart Ultimate Fris-
bee. Gastgeber ASV Kaln, der
das Turnier seit 2008 auarich-
tet, stellte drei Teams,

gingen dic ,,DOMmas Toit der
Jugendnaﬂenaiaplelerin

gen Wetthewerh. Zudem stell-
len sich finf furchilose Frih-
snoru Mhlctcn 1111 na.ra.llel

’D*on Guts Disg Battlc ihren
Gegnorn Anlags dieser dltes-
ten dokumentierten Spielform

war die Versifonilichung der
DVIDV/Bluray des Kinofilms
Tron: Legacy'. In djeser Va-

mit jewsils filnf Spleler'n im
Abstand von 14 Metern gegen-
tiber

Ziel ist es, die Frisbeeschei-
be so harl wie moglich im geg-
nerischen Fanghersich zu plat-
7ieren. 5o dass diese nicht mit
emner Hund gelangen werden
; kann. Dabei erraicht  die
y Kﬁl“er Tbam Scheibe feilweise eine Ge-
: furchtlos schwindigkeit von iiber 100

-
!

Der Ball traumt vom Frisbee

Rund ums Rheinenerg.io-Stadi-on*sorpt reger Flugverkehr flr Begeisterung

InderKategorie ,Open' gin- km/h. Die fiint Kélner Benno, Déutschland erfreut sich die
" gen die Herrenteams .Frith- Torben, Roman, Rolf und Phil-
sport 02* und Frithsport 05° 1pp konnten sich am Ende
an den Starl. Bei den Damen gegen sieben weitere Mann-
schaften durchsetzen. Irn Fi-
Vi- nale wiesen sie den achtfachen
vian Springer. in den zweitdgi- Deutschen Meister der ,Kan-
garcos' aus Essen mit 11.8 in
die Schranlken.

Weltweit gibt es mittlerwei-

le tber [lin! Millionen Frisbee-

Spieler Seine Erfindung haf
dus Wurfgeril einer amerika-

nischen Bickerdynastie ( Fris-

bia Pie Company”) zu verdan-
ken. Die runden Backbleche
wurden nach dem Kuchenver-
zehr gern als Wurfgeschosse
bemutzt. Walter Fredrick Mor-
rison, -der selbsl Bleche warl,
lgitete in den finfziger Jahren
die Entwicklung der heutigen
Frisbesscheibe wein. Seither
wurden {iber 200 Millionen
Kunststoffscheiben verkaudt.
Das Spiel- und Sporigerat
ist vielseitig sinsetzbar (Ll{i-
mate, Guts, Disc Golf, Free-
style, Discdogging etc). In

kontaktlose Sportart immer
grisfierer Beliohtheit, Baei ei-
nem jahrlichen Zuwachs von
15 Prozent gibt es momentan
rund 2000 registrierte Spart-
ler; die sich professionell orga-
nisieren. .Esvereint alles. Lau-
fen, werfen und fangen. Es ist
ein dynamisches und athleti-
sches Mannschaftsspiel, das
aber auch die Eigenverantwor-
tung schult’, erklarie Jirgen
von Fruhsporr 05" seing Lei-
denschaft fiir Ultimate Fris-
bee, wo zwei Teams mit jeweils
siehen Spielern gegenseinan-
der antreten und versuchen
die Wurfscheibe in der gegne-
rischen HEndzone Zn fangen,
um 50 zu punkten.

In Kéln gibt ‘es, das von Stu-
denten  gegriindete  Team
JFrithsporl 02" seil 1986, Zwel
Jahre spéter schlossen gie sich
dem ASY Kiln an. Am Wo-
chenende, gewannen dic Kol
ner erstmals ihr Tormier I

-> bitte wenden

© Frihsport 0,2 25
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Kolnische Rundschau, 07.06.11

Herrenfinale | serzie  sich
Jrihsport 02" mit 13:9 gegen
dus Aachener Tewmn Frizzly
Bears® durch. Dic zweite Vor-
3. tretung wurde Elffer und die
o DOMinas' kamen auf Rang
zehn. Bei den Damen sicherte
sich Miss GoHo® den Sieg,

JIch freue mich sehir: Es war
ein rundum gelungenes 'lur-
i nier Es hat alles geklappt und
auch das Wetter hat mitge-
spislt!, resiimierte Jorg Hen-
ner, Orpanisator ‘und  Ge-
schéftsfifhirer des Deutschen
Erisbeespori-Verbandes.  Es
ist ein schneller und fairer
Spor's mit einem interessanten
Sportgerat arzéhlte DOMi-
- 1a' Nele. : )

Ultimate Frisbee vereint
viele Flemente sus dem Bas-
I ketball und dem American
Football. Das interessantes da-
bei ist, in der Tat die Plastik-
scheibe. Ultimate Pionicr
Stancil Johnson brachte es auf
den Punki: Wenn ein Ball
triumt, dann traumt er, dasg
ereine Irisbes ist”

L ASY KSIn in der Disziplin \Ultimate FI’ISDEE"

-> bitte wenden
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Kolnische Rundschau, 07.06.11

s ERa 5 ST = r Ty 7
{ |

Viel Schwung und Zielgenauigkeit sind gefragt, um das Frisbee z(im Mitspieler zu werfen. (Fotos: De Boock),
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frisbeesportverband.de, 07.06.11
Spannende Ultimate-Finale beim DDC

Geschrieben von: Jérg Benner Dienstag, den 07. Jumi 2011 um 08:36 Uhr

"Miss GoHo" und "Frihsport 0,2" siegen bei der
5. Auflage des europdischen

Einladungsturniers Disc Days Cologne

Kdln - am ersten Juni-Wochenende sind die 5. Disc
Days Cologne bei weitgehend trockenem Wetter zu
Ende gegangen. Insgesamt 12 Damen- und 15 Open-
Teams kampften um den Turniersieg. Neben
zahlreichen deutschen waren auch Teams aus den
Niederlanden, Belgien, Frankreich und Osterreich
vertreten. Im Damen-Finale setzten sich die
Titelverteidigennnen aus Freiburg mit Verstarkung aus
Stuttogart und Konstanz als "Miss GoHo" (Foto: Muller-
Laschet) gegen die "Seagulls” Hamburg durch. Im
Open-Wetthewearb entschieden die Gastgeber von
"Frahsport 0,2" das NRW-Duell gegen die "Frizzly
Bears" Aachen fir sich,

Aufgrund mehrerer kurzfristiger Absagen musste der Spielplan an die ungeraden Teamzahlen angepasst werden. Zwei
Pools 3 4 Damenteams und einer 3 funf sowie drei Funferpools in der offenen Division waren die Folge. Bei den Damen
qualifizierten sich 3 Teams aus dem Finferpool firs Viertelfinale ("W-ANT" Osterreich National, "Heidees” und
"Mainzelmadchen™) sowie jeweils die zwei Erstplatzierten aus den beiden Viererpools ("Seagulls” und "Dutch National”
plus "Miss GoHo" und "JinX") sowie das Siegerteam aus dem Duell der beiden Drittplatzierten. Die "Frisbee Family"-Damen
schlugen dabei das deutsche U20 Damen-Nationalteam,

In den Halbfinals setzten sich die "Seagulls” gegen "IinX" Berlin durch sowie "Miss GoHo" gegen das "Dutch National™-
Team. Im Finale auf 12 waren beide Teams hoch motiviert, aber die Suddeutschen Spielerinnen erwischten den besseren
Start und punkteten sicher zu einem komfortablen Vierpunkte-Varsprung. Nach der Halbzeit kamen die "Seagulls noch
einma auf 9:8 heran, ehe "Miss GoHo" auf 13:9 davonzog und damit den Vorjahres-Turniersieg von "MissConnection”

Freiburg verteidigte. -> bitte wenden
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frisbeesportverband.de, 07.06.11

Anders in der offenen Division: Aufgrund der parallelen Teilnahme des deutschen Open-Nationalteams an einem Turnier in
GroBbritannien waren einige Teams nicht in ihrer Bestbesetzung gekommen. Der zweifache Disc Days Cologne-Sieger und
Vorjahresfinalist "7 Schwaben" Stuttgart hatte seine Teilnahme ganz abgesagt. Damit schien der Weg frei fir den
Vorjahresseieger "Ultimate Vibration™ aus Cergy (Frankreich), der erst kurz zuvor die zehnte Franzosische Meisterschaft
im Open Ultimate faiern konnte.

Daoch der Reihe nach: Nach vier Vorrundenpielen auf jeweils 50 Minuten wurden jewells zwei Dreier-Pools der beiden
Erstplatzierten sowie der Dritt- und Viertplatzierten gebildet. Die drei Finftplatzierten spielten unter sich die rote Laterne
aus. Oben mit dabei waren einmal die "Cambo Cakes” Amsterdam und die "Bad Raps” Bad Rappenau, dann der deutsche
Rekordmeister "Feldrenner” Mainz und der amtierende Meister "Frizzly Bears" fAachen sowie "Ultimate Vibration™ und der
Gastgeber "Frihsport 0,2" Kéln (Foto: Maller-Laschet). In diesem Vorrundenpool hatte es einen Dreiervergleich
zusammen mit einem jungen "Wall City” Berlin-Team gegeben, das "Ultimate Vibration” knapp geschlagen, gegen
"Fruhsport 0,2" aber deutlich verloren hatte. Die Kélner unterlagen in der Vorrunde den Gasten aus Cergy mit nur einem
Punkt.

In den Dreierpools trafen die "Cambo Cakes”, die "Frizzly
Bears” und "Ultimate Vibration™ aufeinander. Wieder war
es5 eine Entscheidung um einen Punkt, dieses Mal gegen
"Vibration”, die den Aachenern mit 11:10 den Finaleinzug
sicherte, "Frushsport 0,2" liel gegen die "Bad Raps” und
gegen die "Feldrenner” (ohne 7) nichts anbrennen.
Insofern ergaben sich die Partien um Platz 5 zwischen
"Cambo Cakes" und "Bad Raps” (12:7) und im kleinen
Finale zwischen "Ultimate Vibration™ und den
"Feldrennern” (11:8). Im Finale punktete in der ersten
Halbzeit Aachen jeweils schnell und sicher, meist mit
langen Passen auf Rogue, gegen die Kdln zunachst kein
Mittel fand, und fahrte mit 7:6. Nach der Pause drehten
die Kdlner jeodch machtig auf, ihre Aktionen gewannen
an Sicherheit und sie siegten zuletzt ungefahrdet wie zuvor bei den Damen mit 13:9.

Aufgrund einer schénen Kooperation mit Disney erhielten alle Teams zwei "Tron: Legacy”-Scheiben, Gber die sich auch die
Sieger beider Ultimate-Wetthewerbe freuen konnten. Zudem wurden zahlreiche "Tron"-Give-Aways verteilt, unter
anderem an alle Spielerinnen und Spieler, die beim Ultimate den Siegpunkt zum Gewinn mit 11 Punkten machten. Anlass
war der Release der neusn DVD/Blu-Ray des Films "Tron: Legacy”, in dem eine Art Frisbee-Duellkampf im virtuellen Raum
stattfindet. Daher boten die Kélner als diesjdhrige Zusatzdisziplin die "TRON Guts Disc Battle" an, Uber die separat
berichtet wird. Dabei spielten auch die nach 20 Jahren wieder vereinten "Kangaroos" Essen (vierfacher Deutscher Meister
im Freiluft-Ultimate zwischen 1981 und 1990) eine gréfere Rolle.

> bitte wenden
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Die Ultimate-Platzierungen:
Camen

Miss GoHo Freiburg/Konstanz/Stuttgart
Seagulls Hamburg

Jin¥ Berlin

Dutch National

W-ANT Austrian National

Heidees Heidelberg

Mainzelmadchen Mainz

Frisbee Family Disseldorf

¥elles Brissel

DOMinas Kaln

. Frau Rauscher Frankfurt/Main
. Deutsche U20 National
. Aschenputtel Dortmund

Open

1. Frihsport 0,2 Kdln

2. Frizzly Bears Aachen

3. Ultimate Vibration Cergy
4. Feldrenner Mainz

o.
5]
7
8
9

Cambo Cakes Amsterdam

. Bad Raps Bad Rappenau
. Frank N (Spvagg. Franken)
. Ah Ouh PUC (Paris)

. Wall City Berlin

10.
11.
12.
13.
14,
15.

Austrian National
Frihsport 0,5 Kdln
Sean's Sheep Beckum
Frisbee Family Dusseldorf
Gummibarchen Karlsruhe
kKangaroos Essen
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Guts als Sportspall und Medienmagnet

Geschrieben von: Jorg Benner Dienstag, den 07. Juni 2011 um 10:04 Uhr

Die "TRON Guts Disc Battle" als attraktive
Zusatzdisziplin der 5. Disc Days Cologne

K&l - Die "TRON Guts Disc Battle” als Zusatzdisziplin des
Ultimate-Einladungsturniers Cisc Days Cologne £5 (DDC)
hat sich sehr gut bewahrt. Zu diesem Fazit kamen nach
Abschlus des Turnierwochenendes Anfang Juni im
Sportpark Mingersdorf gleichermalen die

Organisatoren wie die Teilnehmer des Duellspiels mit der
Frisbeescheibe. Anlass fur die Durchfihrung war der
Release der DVD/Blu-Ray des Kultfilms "TRON: Legacy”, in
dem ein ahnliches Duellspiel im virtuellen Raum
stattfindet. Bei dem realen Guts-Wettbewerb unter acht
Teams setzten sich die glicklichen Gastgeber von
"Frihsport 0,2" (Foto: Muller-Laschet) gegen die
Altmeister der "Kangaroos” Essen durch.

Fiir die Spielplanung des DDC lag die
Herausforderung darin, einen Ultimate-spialfreien
Zeitraum zu bestimmen, in dem der Wetthewerh
durchgefihrt werden kann. Mit dem Zeitpunkt gegen
18:00 Uhr am Samstag Abend waren nicht nur die
Teilnehmer einverstanden, sondern auch mehrere
Medienvertreter, die sich auf das in Deutschland
selten gezeigte Spekiakel stirzten. Allen voran hatte
sich die Redaktion der RTL Regionalnachrichten West
angekindigt, die die Essener "Kangaroos” (vierfache
Deutsche Meister im Freiluft-Ultimate zwischen 1981
und 1990 und zum Teil Guts-Vizeweltmeister von
1988) als Protagonisten fur ihren Filmbericht
auswahlten (Foto: Maller-Laschet). Weiterhin
berichteten die Kélnische Rundschau, der WDR-
Jugendsender 1live sowie im Vordfeld und im
Machhinein der Kélner Wochenspiegel und report-k.de. Zu guter Letzt wurde der Wettbewerb durch weitere Fotografen

und sinen eigenen Kameramann begleitet. -> bitte wenden
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Beim ., Guts” stehen sich zwei Mannschaften mit jeweils flnf
Spielern in einem Abstand von 14 Metern gegentber. Die
Scheibe wird so hart wie méalich in den Fanagbereich der
gegnerischen Mannschaft geworfen, die versuchen muss sie
mit nur einer Hand zu fangen. Ein Punkt wird erzielt, wenn
der Gegner die Scheibe nicht einhandig fangen konnte bzw.
wenn verworfen wurde.

Der Sport gilt als die alteste dokumentierte Disziplin aus
dem Jahr 1954 und heift auf deutsch "Mut”. Der wird
bendtigt, um sich bei Geschwindigkeiten von mehr als 100
km/h den sirrenden Wirfen zu stellen. Im Gegensatz zur
Ultimate-Scheibe (27 cm Durchmesser, 175 g Gewicht) ist
die Gut-Scheibe weicher, kleiner und leichter (23 cm
Durchmesser, 110 g Gewicht). Zudem signalisiert die rote
Farbe des Spielgerats die notige Agaression, gepaart mit

nicht ernst gemeinter Fopperei und Provokation.

Die "TRON Guts Disc Battle" fand zwischen acht Mannschaften
statt, mit denen die Viertelfinal-Paarungen ausgelost wurden.
Per K.0.-Verfahren ging es idber Spiele auf 11 Punkte bis ins
Finale. Zuerst kam es zum suddeutschen Derby zwischen den
"Gummibdrchen" Karlsruhe und deb "Bad Raps” Bad Rappenau,
das die Badener mit 11:7 fur sich entschieden. Problemlos auch
fur die "Feldrenner”" Mainz die erste Hurde gegen "Ah Ouh PUC"
Paris (11:8). Die gréBte Spannung im dritten Viertelfinale, ein
NRW -Duell zwischen den Jingsten - "Sean's Sheep” aus Beckum
- gegen die Erfahrensten - die Essener "Kangaroos'. Erst mit
dem letzten Punkt setzte sich die Erfahrung mit 11:10 durch. Das
Halbfinale komplettierten die Gastgeber "Frihsport 0,2" Kéln
gegen den "Zwergenaufstand”, das Team Austria (11:7).

Im Halbfinale besiegten die "Kangaroos™ Essen die Karlsruher
"Gummibarchen” mit 11:3, wahrend die "Feldrenner” Mainz den
Kélner "Frahsportlern” mit 7:11 unterlagen. Im NRW-Finale
setzten sich die Gastgeber mit 11:8 gegen die dennoch glorreich
agierenden Altmeister aus Essen durch (Fotos: Maller-Laschet).
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AKTUELLES TRAINING VEREIN TURNIERE FRISBEESPORT MEDIEN KONTAKT

DIE SEAGULLS BEI DEN 5. DISC DAYS IN KOLN
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Am Freitag, dem 3.6.2011, machten sich 9 Seagulls, 2 Bremerinnen und eine Cldenburgerin auf den Weg nach Kaln zu den fiinften Disc Days. Schon
diese sehr komplexe Kombination der Anreise verlief ausgesprochen problemlos, eins ergab das andere — man kinnte fast von einem Flow sprechen.
0D sich dieser in den Spielen widerspiegeln sollte?

Zum ersten Samstagspiel gegen Disseldorf traf auch Roelien panktlich ein, o dass die Seagulls nun mit 13 motivierten Spielerinnen vollzahlig waren.
Das ersie Spiel verlief noch etwas irdge, aber nach motivierenden Worten von Coach Bridda konnten wir das Spiel mit 11:7 dann doch firuns
entscheiden. Wir hatten uns nun einigermalen miteinander eingespielt und erwareten gespannt unsere nachsten Gegnerinnen: Xelles aus Briissel -
Zusammenfassung:

Kelles: kbrperliche Grélie: gefihite 1.5m. Wir Grélker. Gewonnen mit 12:5. Steigerung vorhanden, aber noch Potenzial nach oben.

Im letzten Spiel am Samstag stand uns das Dutch Mational Team gegeniliber. Gegen die kleinen orangenen Renner haben wir, auch Dank Roelien, eine
gute Leistung zeigen kénnen. Die Seagulls siegten mit 12.3.

Mach 3 gewonnenen Spielen waren wir Pool-Erster und konnten den zweiten Teil des Tages damit verbringen, die Sonne zu genielten, uns Spiele
anderer Teams anzusehen und uns im Freibad die wohl verdiente Abkihlung zu holen.

Und am Abend kam es...schlimmer: Blddenrede, Karnevalslieder, Aerobicperformance der besonderen Art. Und das Ganze war so gut, dass man
sogar mit norddeutscher Seele lachen konnte und fast zum Karneval-Fan wurde. An dieser Stelle ist unbedinat der Limbo-Dance zu erwdhnen, den
natirlich unsere Flattermdéwe Andrea gewonnen hat!

Glicklicherweise ist trotz starkem Regen und bisem bdsem Gewitter in der Macht kein Zelt untergegangen. Mehr oder weniger erholt endete die Macht
schan frih. Wir trafen uns nach dem Fruhstick um 8:15 Uhr am Spielfeld um — wie tblich- unser Aufwarmprogramm mit Dany und Julia zu absaolvieren.
Um 8 Uhr startete das Vierelfinale gegen Mainz. Da wir schon am Samstagmorgen unser Sonntagmoraenspiel hatten, sind wir hochkonzentriert
gestartet (3:0), hatten dann aber einen _kleinen® Einbruch. Trotzdem: stark angefangen; stark aufgehart: 12:7 gewonnen.

Im Halbfinale trafen wir auf die JinX aus Berlin. Wir wollten uns auf keinen Fall unterkriegen lassen und haben im Spiel ordentlich gegenhalten kinnen.
Das Spiel war sehr eng. Die Fiihrung wechselte des Ofteren. Am Ende jubelten aber die Seagulls, denn wir gewannen 9:81 Wir hatten uns damit fiir das
Finale qualifiziert!

Mun hield es einen kihlen Kopf zu bewahren, also chillten wir im Schatten. Wach einer erholsamen Fause starteten wir um 14:30 Uhr guter Dinge unser
letztes Spiel gegen die Freiburger Damen. Leider hatten wir einen schweren Yerlust zu beklagen: Dany hatte =sich im Spiel gegen die JinX verletzt und
musste aussetzen. Aber Dany ist natirlich nicht unterzukriegen und pushte uns an der Sideline. Und es wirkie. Bis kurz var die Endzone zumindest Da
haben wir dann leider Merven gezeigt. Mach einem sehr unkonzentriertern Start lagen wir 5:1 hinten, doch nach einem Time-out hewiesen wir, dass wir
dach konzentriert und klug spielen kinnen. Die Seagulls kamen auf 8:8 ran, jedoch konnten wir das Spiel leider nicht fiir uns entscheiden. Es endete
9:13. Stolz und ehrgeizig im nachsten Jahr unsere Leistung zu steigern belegten wir den 2. Platz. Es war ein geiles Wochenende, mit geilem Wetter,
geilen Madels und extrem geilerm Ultimate!

& Dank geht an: Monika, Franzi, Dany, Susi, Bridda, Ulli, Julia, Klaus, Reelien, Anne, Andrea, Sandy und Mandy
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im Viertelfinale das Osterreichische Nationalteam 11:7, im Halbfinale
die .Feldrenner” Mainz ebenfalls mit 11:7 und setzten sich im Finale
gegen die Essener ,Kangaroos™ mit 11:8 durch.

Stellenangebo!

Galeria
Kaufhof Der neue
Hachtlauf DKY Briichenl auf ASY Kiln
Doppelerfolg fiir die ausrichtenden Frisbeesportler des
ASV Kiln bei den 5. ,.Disc Days Cologne™
u Le"_'"LdthdL'k Bei strahlendem Wetter fanden am vergangenen Wochenende die Die Platzierungen der weiteren Kélner Teams: Die Damen unter dem
B Rughy bereits finften ,Disc Days Cologne™ auf der Anlage des ASV Kaln Teamnamen ,DOM-inas” erreichten den 10. von 13 Plétzen, das
B Frisbee und der.Stad.i.om.rorwigse statt - mit einem rn.u_zhr als erfreulichen zweite ASV-Team .Frihsport 0,5" den 11. von 15 Platzen. Die .Disc
B Cricket DDEEE|5'E9 F'-”;d'_e Frlsbeesﬂ?glgr dE?thSV K"—‘I"'_' EE'E_TE:'"" = Days Cologne” werden zlljhrlich als europdisches Einladungsturnier
B Triathlon "’F.ru. .sport 2 E'Egt.e sowe =im Ultimate Frisbee in er orrenan im Teamsport Ultimate Frisbees gemeinsam mit einer weiteren
Diwvision als auch bei der erstmals angebotenen Zusatzdisziplin S hl 3 5 . 3 o
B Floorball Cuts™ Disziplin auf den Stadiocnveorwiesen und beim ASV Kéln ausgetragen.
B Cheerleading " ) »Das Guts-Turnier kam so gut an, dass wir uns Gberlegen, ob wir es
B Fitness > Der . Tron Guts Disc Battle™ war neben dem anspruchsvollen nachstes Jahr viederholen werden”, erklarte Turnierdirektor Thomas
B PBreitensport Laufsport Ultimate ein besonderer Spal. Beim Guts (deutsch: Mut) Boensch. Die 6. Disc Days Cologne finden am 09. und 10. Juni 2012
P stehen sich je funf Spieler in 14 Meter Abstand gegendber. Ziel des statt.
B Karate Spieles ist, die maglichst harten Wirfe mit nur einer Hand zu
B Kids Sport fangen. Misslingt =in Wurf oder =in Fang, punktet das jeweils andere Bilder und Impressionen zu den 5. Disc Days Cologne des ASV Kiln
B Firmensport Team. Acht Herrenteams hatten sich gemeldet. Die Kélner schlugen am 4. und 5 Juni 2011
B
B

Im Uitimate-Damenfinzale gewannen die Titelverteidigerinnen von
»Miss GoHO" aus Freiburg und Stuttgart mit 13:3 gegen die
wSeagulls" Hamburg. Dasselbe Ergebnis erreichten die erste Kélner
Herrenmannschaft im spannenden Finzale gegen die .Frizzly Bears”
Aachen und machten damit den ersten Sieg beim =igenen Turnier
klar. Zuvor hatten die Aachener den Vorjahressieger und zehnfachen
franzdsischan Meister Ultimate Vibration™ aus Cergy bei Paris
geschlagen. K&ln setzte sich im Halbfinale gegen den neunfachen
deutschen Meister ,Feldrenner” Mainz durch.

Hart erkdmpfter Doppelsieg bei den "5th Disc
Days Cologne" - das Team , Frithsport 0,2"
siegte sowohl beim Ultimate Frisbee in der

offenen Division als auch bei der
Zusatzdisziplin ,Guts" (Foto: Prischold)
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Doppelsieg fiir
die Frisbeesportler

ASV-Team gewinnt bei den Disc Days zwei Wetthewerbe

Miingersdorf (jbl. Bei den 5.
WDise Days Cologne”, die auf den
Stadionvoerwiesen und beim
ASV Kéln ausgetragen wurden,
raumte die erste Herrenmann-
schaftdes Gastgebers kraftigab,
Das Team  Frihsport 0,2" ge-
wann sowohl den Wetthewerh
im Lantspiel ,,Ultimate Frishee”
als auch denim Duellspiel .. Guts
Frishee”.

Inder. Ultimate"-Damen-Divi-
sionsiegtendie Vorahressiege-
rnnen aus Freithurg mit Unter-
stitmung aus Stutegart als Spiel-
veretnigung Miss GoHe" im
Finale 12:9 gegendie , Seamqulls”
Hamburg. Insgesamt waren zu
diesem eurcpaischen Einla-

Dhie Kolner Herrenmussten auf
dem Weq ins Finale den neun-
fachen deutschen Fekordmeis-
ter Feldrenner” aus Mainz
schlagen. Der zweite Finalist
wurde im Spiel zwischen den
Aachener  Frizzly Bears” und

Vorjahressieger  ,Ultimate
WVibration" aus Cergy bei Paris
ermittelt, die Aachenersiegten.
Im Finale lagen die Hausherren
gegen die Bears” zur Halbzeit
6:7 zuriick, ehe sie unter lauts-
tarker Unterstiitzung der zahl-

36

®m Das Uktimate Frisbeeteam des ASV Kiln sieqgte beim Heim-
turnier gleich in zwei Disziplinen,

Und auch bet der Zusatzdis-

Foto: Miiller-Laschet

reichen Zuschauer Punkt um
Funkt machtenund schlieflich
iberdegen mit 13:9 gewannen
DieDamenmarnschatt, [0k -
inas” belegte denzehntenPlatz,
die mweite Herrenmannschaft
LFrihsport 0,5° den elften.

ziplin, der Tron Guts
Disc Battle”, setzrten
sich die Kdlner unter
insgesamtacht Teams
durch.  Der MName
spielt  auf  eine
Eampfszene mit
Wurfscheiben  im
Fultfilm ,Tron: Le-
gqacy” an. Zwei Mann-
schaften mit jeweils
fiunf Spielern stehen
zsich hierbei im Ab-
stand von 14 Metern
negeniber. Die geg-
nerische Mannschaft
muss versuchen, eine
so hart wie méaglich
geworfene Scheibe
mit nur einer Hand zu
fangen. Im Finale be-
zwangen die Kdlner
dabei die Altmeister
der . Kangaroos” Es-
senmit 11:8.
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Spielszenen, © Fotos: Gero Miller-Laschet
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Siegerehrungen, © Fotos: Gero Miller-Laschet
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Interesse des DFV e.V. an Kooperationen

Den Frisbeesport in Deutschland fordern

I Der deutsche Frisbeesport-Verband (DFV e.V.) Deutscher
Ist daran interessiert, langerfristige Kooperationen Frisbeesport-Verband e.V.
zur Forderung des Frisbeesports einzugehen.

I Ansatzpunkte sind einerseits fantasievolle Events,
mit denen offentliche Aufmerksamkeit generiert
werden kann, andererseits Programme zur Férderung
des Frisbeesports an Schulen und in Vereinen.

I Bei weiterem Interesse: Der Terminkalender im leistungsorientierten
Frisbeesport ist prall geflllt: Alleine 2011 stehen neben zahlreichen
deutschen auch eine Reihe internationaler Meisterschaften an:

I Frisbee Freestyle-EM 15.-17.06.2011 in Karlsruhe

I Ultimate-EM 30.07.-06.08. in Maribor (SLO)

I Junioren Ultimate-EM 08.-13.08. in Wrozlaw (PL)

I Beach Ultimate-WM 22.-28.08. in Lignano Sabbadoro (I)

I Deutsche Meisterschaften im Junioren Ultimate 03.-04.09. in Celle

I 31. Deutsche Meisterschaften im Ultimate 16.-18.09. in Frankfurt/Main
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, Fruhsport 0,2"
Frisbeesport-Abteilung im ASV Kadlin

Frank Linde
Abteilungsleiter
E+49 (0) 171- 544 42 52
O frank.linde@fh-koeln.de

Jorg Benner
Offentlichkeitsarbeit
E+49 (0) 173 - 515 44 23
O feedback@reizwort.de

Thomas Boensch
Turnierdirektor DDC
E+49 (0) 174 -187 42 34
O boeni@monomatik.de

Samtliche in diesem Konzept dargestellten Inhalte und Ideen unterliegen dem Copyright
der Frisbeesport-Abteilung Frithsport 0,2 im ASV Kdéln und sind streng vertraulich. Ohne
vorherige schriftiche Genehmigung von Frihsport 0,2 durfen weder dieses Dokument
noch einzelne Informationen daraus reproduziert oder an Dritte weitergegeben werden.
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