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Spielmodus Damen Indoor 

 
1. Einführung 

Die Deutsche Meisterschaft (DM) wird in mindestens 2 Ligen gespielt. Nach Möglichkeit wird 
auch eine 3. Liga gespielt. Die 1. und 2. Liga bestehen aus jeweils 7 Teams, die 3. Liga kann 
bei Bedarf und Platz aufgestockt werden. 
 
Um Auf- und Abstieg in die 1. und 2. Liga zu regeln, wird eine A-Relegation gespielt. Bis sich 
die 3. Liga etabliert hat, wird ein Qualifikationsturnier gespielt, bei dem  sich die Teams für die 
2. und 3. Liga qualifizieren. Falls die Anzahl an gemeldeten Damenteams das 
Fassungsvermögen des Qualifikationsturniers übersteigt, kann das Qualifikationsturnier in zwei 
Staffeln geteilt werden. Die jeweils 2 Bestplatzierten der beiden Staffeln qualifizieren sich für 
die 2. Liga, die weiteren Platzierungen entscheiden über die Qualifikation für die 3. Liga. 
 

2. A-Relegation 
Die letzten 4 Teams der 1.Liga des Vorjahres und die ersten 3 Teams der 2.Liga spielen ein 
Round-Robin-Turnier. Die ersten 4 spielen 1.Liga, die restlichen Teams 2.Liga. 
Gewinnpunkte: 13  
Punkteobergrenze: 15 
Zeitgrenze: +2 nach Bedarf, nicht aber unter 35 Minuten 
Time-Outs: 2 
Spielplan: 
1.Tag 
3 - 7  
2 - 6 
1 - 5 
4 - 7  
2 - 3 
1 - 6 
4 - 5  
2 - 7 
1 - 3 
4 - 6  
5 - 7 
1 - 2 
2. Tag 
3 - 6  
2 - 5 
1 - 4 
6 - 7  
3 - 5 
2 - 4 
1 - 7  
5 - 6 
3 – 4 
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3. Qualifikationsturnier 
Die letzten 4 Teams der 2. Liga des Vorjahres, die Teams der 3. Liga und neue Teams spielen 
ein Turnier, bei dem sich die ersten 4 für die 2. Liga qualifizieren. Alle anderen spielen 3. Liga. 
Der Modus wird der Anzahl der Teams angepasst. 
Bei Bedarf (die Anzahl der gemeldeten Teams übersteigt das Fassungsvermögen  eines 
einzelnen Qualifikationsturniers) kann dieses in 2 Staffeln gespielt werden. Die Staffeln werden 
vom Spielmoduskomitee eingeteilt. Die Einteilung soll so erfolgen, dass die Staffeln ähnlich 
stark sind, Überlappungen mit anderen Turnieren minimiert werden und unnötig weite 
Anreisewege vermieden werden. Der Modus wird der Anzahl der Teams angepasst. 
 

4. Deutsche Meisterschaften 1.und 2.Liga 
In beiden Ligen wird ein Round-Robin-Turnier plus Finale gespielt.  
Gewinnpunkte: 13  
Punkteobergrenze: 15  
Zeitgrenze: +2 nach Bedarf, nicht aber unter 35 Minuten 
Time-Outs: 2 
Spielplan: 
1. Tag 
3 – 7 2 – 6 
1 – 5 
4 – 7 2 – 3 
1 – 6 
4 – 5 2 – 7 
1 – 3 
4 – 6 5 – 7 
1 – 2 
3 – 4 5 – 6 
 
2. Tag 
1 – 4  
2 – 5 3 – 6 
1 – 7 
2 – 4 
3 – 5 6 – 7 
Finale 
 

5. Deutsche Meisterschaft 3. Liga 
Teilnahmeberechtigt sind alle Teams, die sich auf dem Qualifikationsturnier gespielt  für die 3. 
Liga qualifiziert haben. Weiterhin dürfen alle anderen im DFV gemeldeten Teams spielen, falls 
genug Platz besteht. Der Modus wird der Anzahl der teilnehmenden Teams angepasst. 
Falls die Anzahl der Teams das Fassungsvermögen der 3. Liga übersteigt, ist die Ausrichtung 
einer 4. Liga wünschenswert. Die Ergebnisse dieser 4. Liga haben aber keine Auswirkungen auf 
die Saison des folgenden Jahres. 

 


